ACRILICOS DE OBTURACION DIRECTA
MODIFICACIONES DEL COLOR
por el

PDr. MAXIMO P, LLEDESMA

Referente a nuestra experiencia sohre las modificaciones (ue pue-
de sufrir el color elegido, podemes manifestar. que en la mayoria de
los casos ebtenemeos colores muy aceptables, salve algunas reconstruc-
ciones de angulos muy grandes, donde a veces resulta dificil conse-
gmr que el material armonice con €l resto del diente.

Con el transcurso del tiempo que, en proporcion bhastante nume-
rosa, las obturaciones tienden a temar un coler mas obscuro, mas
amarillento, cambios que en ciertos casos se hacen francamente no-
tables.

La prueba de ello la tenemos en la misma propaganda que las
casas nos envian periodicamente, alli se hace muchas veces referen-
cias a las quejas de muches profesionales y da muchos consejos,
necesarios para tratdr de suprimir estos incenvenientes.

Por nuestra parte, hemos comprobado que muchas eobturaciones
realizadas cuando comenzames a usar estos materiales-—hace de esto
alrededor de tres anos——se hallan en la actualidad casi come el primer
dia, o a lo sumo con un tono ligeramente aumentado,

Sin embargo, obturaciones efectuadas hace mas o menos un afo.
0 sea la tercera parfe del tiempo de las primeras, han cambiado fran-
camente de color, tomande un matiz amarillento. La modificacion
del color no aparece bruscamente de un dia para otre, sine lentamente,
y sole es bien manifiesta después de varios meses.

Este cambio de color lo debemos atribuir a varias causas. Algu-
nas ne dependen de nosetros y escapan a nuestro gebierno, como ser :
la accion de la luz, caler: medio bucal (acidez, fermentaciones, flora
micrehiana, alimentacion, etc.), que indudablemente tienem marcada
mtluencia, pues notamos que, empleando el mismo material y técni-
cas prolijas, en unas bocas tiene lugar el cambio de color v en otras neo.

Las otras causas se hallan directamente vinculadas a nosotros; y
debemos atribuirlas a malas técnicas; dependen de la prelijida’ que
tengamos al preparar las mezclas.
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- En los acrilicos de obturaciom directa existen ciertos compo-
nentes (ue, por accion de la luz u otros agentes, pueden modificarse
e influir en posteriores cambios del co }m“ gmefai mente son el acfi-
vador y catalizador, que de ordinarie entran en ia Ceniposiclon qui-
mica del liquide v polvo de la mayoria de los plasticos actuaimente
en 1so, |

Tan es asi. que fabricantes de algunos de los ultimos acrihicos
aparecidos en el mercado hacen la salvedad que su producto no tiene
peréoxido bewzorco, pues habian cemprobado que pod:a conferirle al
material- porosidad v cambio de color. | o

“Otros lo atribuyen-a las aminas terciarias——activader que se en-
cuentra en el liquido—-, el aspecto amarillento que presentan algunas
obturaciones: esta modificacion del color depende de la amina em-
pleada v su cantidad. pues éstas se oxidan vy decoloran facimente.

D agat cue algunos fabricantes manifiestan que el activador v
catalizador wusados en su producte “son de condicion original. v 5o
causan decoloracion guimica del material, no acarrean los mcenve-
‘i"’i};eﬁtﬁﬂ conmmes al ﬂ’?’lpifﬁ‘ﬁ de aminas terciarias v de Oxidos. orga-
aeos .

F’”at a que terigamos una idea mas exacta del problema, transer:-
bimos una cemunicacion reciente, en la que, :!"th‘if:nd:_}ﬂ-f&h a los cam-
ios de color de los aerilicos actualmente en uso, nclusive eb fabri-
cado por ellos, menciona las investigaciones realizadas v la preocu-
pacion que han tenido para mejorar el producto desde que cemenza-
ron a notar estes mcotivenientes. S ' |

Dice asi: “Durante el periodo relativamente breve que los acn-
licos autopelimerizables son usados por la Profesiéon Dental, ya han
acasionado 'méas discusiones que cualquiera otro material de obstura-
cion. Bl centre de la contreversia son los aceleradores utihizados para
efectuar la polimerizacion a la temperatura del cuerpe humane,
aun a temperaturas mas bajas. Las omunas ferciarias aromaticds, sc- |
leccionadas poseen todas las propiedades necesarias para obturacio-
nes permanentes, con la excepcion de la estabilidad de los coleres.
Investipaciones ulteriores establecieron  que las amunas, comptestos
de nitrogeno de distinta mwf'igufmeién: producerr, al oxidarse bajo
la influencia de la luz, o a causa de los peréxidos que contienen, pro-
ductos de oxidacion celorades. Por sustituctén de azuwire, en lugar
de nitrépeno, en compuestos de esta clase, se pueden obtener produc-
fos de oxidacion incoloros. lLos primeros compuestos susfuricos uti-
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lizados ne eran satislactomes v ios demas compuestos  subsiguaente-
mente empleados, como deidos sulftnicos, tienen sus propias des-
ventajas. Son dificiles de conservar v muy sensibles g la humedad.
Por censiguiente reguicren una manipulacion: fastidiosa v deben ob-
servarse ciidadosamente porgue pueden ser usades solamente duran-
te un lapse himstado .

Actualmente, se esta enmpleando como activador, ¢n un nueve pro-
ducto en experimentacion, el “ Laurwl Mercaptano™ . gue es un com-
puesto sulfurice altfatico y con el se eree haber resuelto el problema.
Nosotros tambien lo estamos expermmentando, pero no pedemos ann
abrir juicios al respecto, per considerario prematuro,

Como- podemos apreciar por estas mamifestaciones, no- hay mn-
suna duda de que en los matemales actuales existen metives para: que
enn determinadas circunstancias. puedan medificarse y hacer cambiar
e color al plastico.

Hemos realizado la sigwente experiencia: Al mismeé tiempo que
etectuames obturaciones en pacientes, con el mismo color de acrilico
e wgual téonica, obturamos dientes extraidos. les gue dejamos expues-
tos a la luz del consultorio. Al ¢abo, mas o menos, de un gho com-
probamos que ambos habian cambiado e color, pero con la diferen-
c1a de que en las obturaciones efectuadas en los pacientes, este-cambno
era mas acentuado. Lo cual significa que ademas de la accion dela
lmz o de los agentes gue pueden producir la mediiicacion. del color,
es necesario que la saperficie del plastico se ‘hava alterado o medifi-
cado por otras causas que existen en el medio bucal, v que predispo-
nen al material, haciendole mas propenso a experimentar dichos
camb10s.

Hemos observade en algunas reconstrucciones de angulo w obtu-
raciones grandes que habian temade una tonalidad amarillenta, que
seneralmente este cambio de color es mas intenso en su superficie
labial, Este lo podemos verificar facilmente con buena iluminacion
v colecando el espeje bucal lingualmente.

También, al remover el material para efectuar una nueva obtura-
c10n, vemos que en sw interior es menos acentuado el cambio de coloy,
de tal manera gue al Hegar a su parte hngual no ha variade o a lo
sume se - encuentra ligeramente mediticado.

Este cambio de color en la superficie labial es probable sea pro-
ductdo por la accion de la luz, que proveca la oxidacion dela ammna
tercrartg -existente en el ligwdo de los acrilicos: Tan es asi, gue las
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obturactones efectuadas en los dientes posteriores v en el tercio gin-
gival, que no se encuentran tan-expuestas a la luz, pareceria que main-
tiene mejor el color.

La prueba de que probablemente sea esa una de las causas, la
tenemos en los acrilices termoplasticos para puentes y-ceronas, pues
en ellos el color muy rara vez sufre modificacienes: l.as razenes
quizas s¢ deban a que el material es mas compacto por-estar pren-
sado, y, adeams, en la composicion del liguide no existen aminas ter-
clarias; pues la polimerizacion es desencadenada por el caler:

En las ebturaciones efectuadas con la técnica del pincel es mas
frecuente el cambie v tarda menos tiempe en aparecer. Los motivos
aun no los conocemeos bien, quizas tengames que atribuirlos a la
falta de compresion, y, sobre toedo, a que con dicha téenica, como: se
emplea mas liquide, ¢s mayor la cantidad de compuesto activader
(amina terciaria) que entra en la mezcla, principal causante de las
variacienes de color.

Examinando las fichas de nuestres pacientes y comparando los
materiales y tecnicas empleados en las primeras obturaciones, se man-
tienen mas o menos estables que las realizadas Gltimamente v cuvo
color ha variado; hemos llegado a la comprebaciéon, que en la ma-
voria de los cases, las medificaciones del color debemos atribuirlas
a las causas que escapan a nuestro gobierno.

‘También existe una proporcion mas directa, en que quizas la cul-
pa sea por sentirnos confiados v haber descuidade algtn detalle en
la- preparacion de las mezclas.

Desde este punte de vista, es nuestra intenciéon recalear gue se
trata de un material que requiere técnicas cuidadosas, que debemes
extremar para que la preparacion de las mezclas se realice correcta-
mente, y no queden dudas atribuibles a causas de las que debemeos
sentirnos responsables: Enunciaremes pues, los pases a seguir en la
preparacion de las mezclas, ne porque pensemos que alguien pueda
ignorarlas, sino porque, siendo tan simples v sencillas, podemos des-
cutdarlos, y a lo mejor puede estar ahi una probable causa del cam-
bio de color.

Para elle, en términes generales, sin referencia a ninguna marca
especial, y siempre teniende en cuenta que liguido y polvo se encuen-
tran en perfecto estado, debemos proceder de la siguienite manera :

1. - Es necesarie la sequedad absoluia del campe, pues las obtu-
raciones efectuadas en una cavidad htmeda dan lugar a infiltracie-
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nes 3 cambios de coler en los margenes; de ahi que sin ser indispen-
sable ‘el uso de la goma dique; tendremos la. precanciom - de trabajar
enn un medie bien: seco.

2." . Para desinfectar la cavidad aconsejamos ¢l uso de alcehol.
pues las soluciones a base de fenol, eugenol, iodo, etc. inhiben: o re-
tardan la . polimerizacion v dan-lugar a margenes destefiidos si no
quitamos-tedo resto -que pueda haber quedado.

3.0 Vidrio v espatula bien limpios v secos.

4. El cuentagotas debe conservarse en un tubo de vidrio bien
lnpie y seca, cada vez gue se use debe lavarvse hien cen acetona o
alcohol y. secarlo antes de guardarle,

ksto.es muy impertanie, pues st quedan. restos de hqmda en: el
cuando efectuemos nuevas mezclas, iremos impurificando el liquido
que se encuentra en el frasce. dispensador.

Nunca dehemm inclinar el cuentagotas de manera que penetre
hquidg en la 'ﬂ"Di”ﬂd puaa ﬁ‘%tu contribuiria a 1mpur1f1car el h%quzd:;;
el fmf%w a dar pmtf;r ores cambios de m]m'acmn v 1etard0 en la
whmenzacmm

g’ (”aﬂd{i‘ “empleemos la técnica de Nealin, Juego de usar los
pinceles, cl».ehemm lavarnos en aiff_ﬂmi 0 awtc;m y aﬁtaﬂm b;ﬁtn antes
de ﬂ"udrdarlm usto es muy tmpmrtamc pues con ello se evita conta-
minar uda nueva obturacién v se consigue Qm]m&gm la vida qtil del
pincel.
| {S.ﬁ Antes de preparar las mezclas ::Tenﬁmm agitar el f co (ue
Euntlme el liqmdo pues por diferencias de {ienmdadea el aa%wadm
jue p@sefs tzende a irse a la aupwﬁue del msam@, de aqui que, i no
{ﬁnm vamos esta pfﬂf:aum(m as 1111.,?(‘1:&1-. que preparamos al L{}mm;m
¢l uso de un frasco pe%imenzan Mas I‘“aplddmf‘ﬂtt que L,m quf efec-
fti&m{?b {'uarzﬂ() el hqmcif; $¢€ t%td ‘terminando. A peaar da; ai)aemar
estd 11}%(11(1& amnaemmf}s qm cuando quedﬁ i/4 del hqmdﬂ er
ol frmm se dt“iﬁ'iﬁhﬁ O S€ USe para Dbmmucmm en dientes no n~‘-‘-1ble-
pues ‘es muy dificil que no se halle unpunfu,ddﬁ por las sticesivas
aberturas del frasco.

Por eso, ui’iﬁ Vez ﬂfﬁ't‘;tuada la mezcla, de bemos tapar en seguida
tanto el 1'{361])1{?11&, que contiene ¢l Taqmdm como el :':1111, Cunhem ¢l
p@iw

Al preparar: las mezclas hay que seguirlas anstrucciones de
jos -f&brmaﬁ{eﬁ;} respectives. Si la- efectuamos en-un vidrie, ne debe
espatularse, porgque le incorporaremos burbujas de: aire v resultara
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Mds poresa ia masa; por el contrarwe, tendremos que golpearla de un
lade y luego del antagonista, hasta: que tenga la consistencia adecua-
da, para dejaria reposar ¢l tiempo conveniente antes de llevarla a
la cavidad. A los acriliees que se preparan en vase dappen, una vez
colocada la cantidad necesaria de polve, debe agregarsele liquide
hasta que se ebtenga la saturacion adecuada, haciende vibrar el vase,
v luego espatular el minune necesario, porque; si :espat-mlam%e dema-
siado. se ncorporara aire a la mezcla v resultara porosa, v por lo
tanto, mas propensa a cambios de color.

8.° Debemos cuidar que las mezclas gque realizamos, ya sean en
vaso dappen o mdrie, tengan siempre la consistencia adecuada, pnﬁﬁ:
st las preparamos muy chirles, tropezarenios con los ‘mismos incon-
venientes expuestos anteriormente, es decir, ‘¢con mayor porosidad
v, consecuentemente, mas expuestos a {:a_mﬁ;-%@s-de -m}m ..

9  Cuando mloqtmmm pernos o d[&iﬂbfﬁ‘b de oro p!at nado o
acero mmmdable debﬁmm pu*ltarim con azmm tipo de | liquido opaci-
ficador, para evitar que trasluzca el metal v se ﬁmqum f-:l ml@r
elegido. Ademas, trataremos de situarlos, memple que Nnos sea pmv
bf% mas lingual que aemlmiaz mente, A ]}eqaz fifz todas estaq precau-
ciones Cuando existe un refuerzo metalico. e% muy d ficil conseguir
el color exacto; asi que, cuando @htmﬂaﬂmg un tono muy ctplapzada

debemos sentirnos satisfechos.

Al efectuar una obturacion empleando la técnica del pincel, el
color eleﬂ";de debe ser un poce mas claro que el corr ﬁﬂp(}ﬂdlﬂﬂtt aj
dzent& a obturm Opmamm asi }}L‘tffa hemos ce;:'mpmba.dm que, em-
pieando el mlﬁr Cﬂflﬁbpﬂﬂfhﬁﬂtﬁ' la obturamon queda con un tono
1geramente mas oscuro que el resto del diente. Ello se debe a que el
color de] muestrario esta fiad{) con el dCI‘i]éﬁ.‘:G mmpﬂmzdo por lo
tanto, en 1gual d.:td de volumen dﬁ' material }aabra Lntrado mayor can-
tidad de pﬁlw} Iaa partwul as estaran mds juntas en una mf:?cla com-

pacta que en una “chirle” ; y esta QOi’ﬂpi obado que Luanm mas palva
incorporemos a la mezcla mas se aclara el L‘OI(}T 6’%@ desde lﬂem
tratandose de colores claros, pues si fuesen mnm oqeure,ﬁ; al estar

nas amacentrada el polm mas oscura resultara la thuracmﬂ

J’

De tal manera que un mismo color de polvo puede dar dos o mas
tenalidades, segin su mayor o menor concentracien, claro esta, den-
tro:siempre de los limites correctos que permitan al pohimero su com-
pleta saturacion per el liquido.
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Ademnas, hay gue tener en cuenta que despues de veinticuatre nhe-
ras, el color elegido siempre oscurece algo. Por estos metives acon-
sejanmos, uw.ndo empleemos la teécnica del pincel, usemos preferente-
mente el color inmediato mas claro que el cnf’reﬁpandzentﬁ al diente
en tratamiento.

Otro paso que no debemos descuidar, porque es necesario, y s
no lo efectuamos puede influir en posteriores cambios de color, es el
pulido de la obturacién.

Aconsejamos que, si no es de apuro en la primera sesion, una vez
controlada la articulacion, se qguite tnicamente el -exceseo con fresas
redondas y se reconstruya, mas e menos, la anatomia del diente con
discos de grosor mediano, dejando para la proxima visita el pulido
final, que efecmaremm con discos de granos finos; luego, con piedra
pomez y gllcerma y por ultzme filtros con m:zdt} de cinc y agua y
siempre con el torno a baja velocidad, para evitar se queme la obtu-
racion con el calor de iriccion.

En resumen, consideramos que, si no fuese por los camhios de
color que experimentan la mayoria de las resinas acrilicas de obtu-
racion directa actualmente en use, tendriamos en nuestro poder un
material, hasta ahma no superado, para efectuar obturaciones de
tercera, cuarta y quinta clqsea '

A pesar de ello, To creemos superior a fos silicatos (porcelana
sintetica) desde los siguientes puntos de vista: '

I.”  Sen mas resistentes a la acidez bucal.

2.°  Se ptieden efectuar reconstrucciones de angules.

Ademas, debemos agregar que estas resinas, a pesar de sus de-
fectos, nos brindan verdaderas satisfacciones cuando estin correc-
tamente preparadas,

Y como ya mencionamos en parrafas anteriores, a juzgar por
la preocupacion de los especialistas v iabricattes por resolver los
problemas que atn presentan estos materiales, no dudamos que,
en un futuro proximo, contaremos con acrilicos de obturacion di-

recta mu perfeccionados. (Per Rev. Odont., B.A, 41, 8, 353, 8-1953.)



Protesis de-wna vasia falla de la regiéon fmnm-i del ‘craneo con una
placa de oro perforada. Resultados :ie&pwa d# cuarenta oS —
L. IMBERT ¥ P \fi(}mc}m)w Presse Méd.”. pag. 319, 25 mar-
ZO 1930 [617 -)I] Bibl. Wed Int_ 3957 ' .

T rabaﬁ:ﬁ recientes han quendo Justlfu,ar de nuevo el tratamien-
to de las extensas p&ldldab de sustancia de la bmfeda cr.;meana por
los in l.f:1:1_:_55).5__%__:_@51?:&&9@{I.()StlCi}f‘; bibres. La experiencia de; la guerra del
aho 1914 permifié reconocer los mediocres: resultados de .la metalo-
plastia y la- superioridad-de las autoplastias dseas. Los autores; sin
’embargu presentan el caso de un ﬁﬁfﬁ'fl‘i’](} portadm en la fegmn
fmntal ﬁ"s{tenn de una p&rdldd de sustanma de 3 p-o; 4 (:m que fue
r}bturada u:m Lma placa de oro perfmada Visto en dlcxembre de 1940
es decir, cuarenta afios después, este enfermo se encuentra en per-
fecto estado de sulud.

Los autores presentan ohservaciones de diversos tirujanos sobre
la pmtef:zq con placa% metahcaq Algunos de eﬂoq premmzan el em-
pleo de placaw de oro v de plata, m{:tal ‘este Lﬂt]‘{ﬂﬂ ue t&ﬂdrza la
pr@pxedad de entrar en comunicacion con los temlm en ¢l seno de
los cuales se arband{ng,

En el herido cuyo-caso constituyve la observacion,. la tolerancia
de la protesis ha sido perfecta ‘ausencia de toda mfeccion, mdalora
“resistencia il L]lm;ue v a la preqmn desde hace cuarenta afios. La
mdmgrafza p{me ‘de manifiesto: 1.° Ausencia de toda m@dlflc&cwn
reaccional. 2." Aspecto superfimal de la placa metalica cml respecto
al esqueleto. Fmalmantf el silencio neurologico es completo.—7". Mo-

yato.
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